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Spiegelneuronen sinnvoll nutzen kénnen!" -

Referent Herbert Scholpp,Dormettingen (DE) / Sa, 5.6.2010, in Lenzburg

Der kompetente Moderator des ganzen Seminartages Herbert Scholpp legte unter obigem
Thema die neuesten Ergebnisse der Hirnforschung zur heutigen Erkenntnis von Geist +
Seele in der Tiefenpsychologie dar. Mit einfacher, aber sehr interessanter Darlegung der
Spiegelneuronen, wurde auch deren Resonanz als "Gefuhlsansteckung" beleuchtet. Dabei
resultierte die Folgerung, dass "da wo die Aufmerksamekeit ist, auch die Geflihle sich
befinden".

Die Zusammenfassung der anspruchsvollen Vortrags-Materie kdnnen wir kurz definieren in:
"Das menschliche Gehirn ist eine ewige Baustelle" - und somit ist flr weitere - auch
persdnliche! - Erkenntnisse viel Spielraum vorhanden! Ziel dieser neuen Forschungen -
aber auch deren Folgerungen - ist, schwierige Beziehungssysteme transparenter zu machen
und sich bewusst personlich in die richtige Richtung hin zu entwickeln.

Die Teilnehmer waren sich einig - der SGB-Seminar-Besuch lohnte sich! WS



